www.beratung-ueberlingen-bodensee.de - www.claudiaboehm.de

Brief des V

wie im Kleinen, sQ

Geschrieben und glesen von/
Claudia B

Das Thema des Klimawandels wird durch eine junge Frau zum Brennpunkt im Leben vieler Men-
schen und ganz besonders der Jugend. Es ist groBartig, was Greta leistet. Es ist groBartig, was so
viele Menschen fir den Wandel auf der Erde leisten. Doch um diesen Wandel wirklich und wahr=
haftig zu bewirken, bedarf es das Bewusstsein um unsere wahre Kraftquelle, die in UNS liegt. Der
Weg zum wahren Wandel fiihrt den Menschen grundsatzlich durch sich selbst.

Ist das wirklich allen bewusst?7??

In meinem ,Brief des Wandels” an meine Eltern erINNERe ich mich an meinen personlichen Wand-
lungsprozess, der mich in meine Kraftquelle fuhrte. Dort fand ich die Liebe, die mich Vergebung
und Mitgefahl lehrte.

SIE ist die BASIS des WANDELS. Das gilt im KLEINEN wie im GROSSEN.

Uber mich: Seit 20 Jahren beschéftige ich mich mit Prozessvorgdngen, Sammeln von Vorgehens-
weisen und Gesprachsfuhrungen, die helfen, das eigene, individuelle Potenzial\'zu finden um es
auszubauen und zum Wohle Aller zu leben. Ich biete Beratungsarbeit fur Menschen in Konflikt-
situationen an und gebe lhnen Impulse und Orientierungshilfe auf dem Weg zu sich selbst. Ich
erINNERe mich und alle Frauen an die weibliche Kraft. In meinem Atelier fiihre ich, Menschen
durch das Malen in ihre eigenen Prozesse und durch diese in ihren eigenen Duktus ... beim Malen
und im Leben. Ich halte Vortrage und Lesungen im Zeichen des Wandels.

Mein Lebensmotto: Finde Deine Potentiale ... baue sie aus ... und lebe sie zum Wohle aller.

Der Pool ist trocken ... also Badezeug daheim lassen, was Schones anziehen und kommen :-)))
Wir freuen uns auf Euch ... Das POOL-TEAM ... Sylvia Bargel-Hirschmann & Claudia BOhm
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