
 

 
HOF 

HÖLLWANGEN 

 

Das Netzwerk „WIR. Bio Power Bodensee“ verbindet Erzeuger, Großhandel, Naturkost-Händler und 
Konsumenten. WIR. machen Zusammenhänge in der Wertschöpfungskette erfahrbar – mit jeder Menge Lust am 
Genuss. WIR. freuen uns, mit Ihnen ins Gespräch zu kommen! 
Besuchen Sie uns auf www.wir-bodensee.bio oder www.facebook.com/wir.bodensee/! 

KNECHT & MAGD FÜR EINEN TAG  

Erntezeit auf dem Hof Höllwangen 

  

Über das Leben auf dem Bauernhof hat jeder seine Vorstellungen. Nicht selten sind sie 
geprägt von Klischees und Bildern in Hochglanzmagazinen. Als Knecht oder Magd auf Zeit 
können Sie nun das echte Leben auf einem Bio-Bauernhof am Bodensee kennenlernen, 
vorausgesetzt Sie haben Freude daran, Ihre Erfahrungen mit der WIR. Community zu teilen. 

Im Rahmen des Netzwerks WIR. Bio Power Bodensee lädt der Demeter-Hof Höllwangen 
dazu ein, einen ganzen Tag lang mitzuarbeiten und am Hofleben teilzuhaben. Gleich nach 
der Ankunft geht’s raus aufs Feld um Kartoffeln, Zwiebeln oder Chicoréewurzeln zu ernten. 
Überall dort, wo gerade helfende Hände gebraucht werden, packen die Knechte und Mägde 
mit an – sei es beim Sortieren der Gemüse oder beim Ausmisten im Stall. So können sie 
den Bio-Landbau hautnah aus der Perspektive der Bauern erleben, erhalten tiefgehende 
Einblicke in ökologische und betriebliche Zusammenhänge und tägliche Herausforderungen. 

 

Termin: 
Ort: 
 
Ablauf: 
 
 
 
Mitbringen: 
 

Freitag, 1. September 09:00 bis 18:00 Uhr 
Hof Höllwangen, 
Höllwangen Nr. 15, 88662 Überlingen 
- gemeinsames Ernten auf dem Feld  
- Mittagessen mit den Bauersleuten 
- Ernten, Gemüsesortieren oder Stallarbeit 
- Tagesausklang beim gemeinsamen Vesper  
- wettergerechte, unempfindliche Schuhe und 

Kleidung inkl. Sonnenschutz; Handy oder 
Kamera zwecks Dokumentation 

Möchten Sie dabei sein? Gerne auch mit Ihrer Familie, Freunden oder Kollegen? 
Dann melden Sie sich am besten gleich an – per Mail an simon.neitzel@wirundjetzt.org. 
Einzelpersonen sollten mindestens 18 Jahre alt sein. Die Teilnahme ist kostenfrei, die Teil-
nehmerzahl auf 4 Personen begrenzt, das Berichten vom Knecht- und Magdleben er-
wünscht. Weitere Infos über Simon Neitzel, Tel. 0151 / 21 61 59 68. 


